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SEURADIILI

Paavo Nurmi -keskuksen SeuraDiili on
urheiluseuroille suunnattu maksuton
yhteistyomalli, joka tuo seurojen kayttdéon
terveytta tukevat palvelut nopeasti ja
edullisesti. Yhteistydn tavoitteena on tukea
urheilijoiden terveytta, nopeuttaa hoitoon
paasya seka tarjota asiantuntijatukea seuran
arkeen.

Saatte kayttoonne kokeneen asiantuntija-
tiimin tuen - puhelinneuvonnasta luentoihin ja
laakarin vastaanottopalveluihin. Tavoitteena . .

nopeampi hoito ja terveemmat urheilijat! v '

PNK SeuraDiili -edut:

Laakarin vastaanotto % :

-10 % laakarikaynneista seuran i
urheilijoille & perheenjasenille

Puhelinneuvonta SEURADIILI TEILLE?
Maksuton laakarin Ota yhteytté°

puhelinneuvonta (tunti/vko)

Asiantuntijaluento CCCLEIEI e,
Sini Kokkala

Seuralle maksuton

asiantuntijaluento (1/vuosi) 045 783 37535 e

sini.kokkala@utu.fi Q)

Paavo Nurmi -keskus on Turun yliopiston yhteydessa toimiva liikuntaladaketieteen osaamiskeskus,
joka tutkii, kouluttaa ja jakaa tietoa liikuntaan, terveyteen seka hyvinvointiin liittyen.
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